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カピスコ  パルスCapisco Puls

キャメル／レザー
エクリュ／レザー

ブラック／レザー

カピスコCapisco

カピスコ（本革仕様）Capisco

ブルーベリーブルー
ダークグリーンブラック

品番：HÅG Capisco 8106 / 外形寸法(mm)：W730×D730×H810-1040 / 座面高(mm)：SH417-547 / 重量：14kg
希望小売価格：¥235,400（税込）

外形寸法(mm)：W730×D730×H810-1040 / 座面高(mm)：SH417-547 / 重量：14kg
品番：HÅG Capisco 8106

希望小売価格：¥371,470（税込）

グリーングレー
モスグリーンピンク オレンジイエロー

ボルドー
チャコールブラック

HÅG Capisco®  & 
HÅG Capisco  Pu l s®
カピスコ ／ カピスコ パルス

（Capisco）背・座 : モールドウレタン 布張り,  （Capisco Puls）背：樹脂成型品  座：樹脂成型品 布張り
座面上下昇降（ガス圧） ／ 座面奥行調整 ／ 背面高さ調節 ／ ロッキング調整・固定 ／ 脚：アルミダイキャスト 塗装仕上 フットステップ付き ウレタンブレーキキャスター
共通仕様

Capisco（カピスコ）シリーズは、乗馬のダイナミックな座姿勢から

着想を得て、座っている間の動きを自由にしたチェアです。

背面の形が十字の形をしたユニークな製品であり、

人がアクティブに動くことをコンセプトに、長時間のデスクワークの

負担を軽減することを目的にデザインされています。

「座る」をもっとアクティブに

【カピスコ ラインナップ】

〒150 -0013 東京都渋谷区恵比寿 4-20 -7 恵比寿ガーデンプレイス センタープラザ２F

販売元

kagu .p lus . co . jp/  202601

Tel 03-4582-3318  ／ E-Mail cr_yebisu@plus.co.jp 

〒150-0013 東京都渋谷区恵比寿4-20-7
恵比寿ガーデンプレイス センタープラザB1階

CREATORE with PLUS（クリアトーレウイズプラス）
【カピスコのお試しはこちら】

kagu.plus.co.jp/creatore/showroom/sr_yebisu

【ECサイトでの購入をご希望のお客様】
カピスコは「Garage（ガラージ）」のサイトから
ご購入いただけます。
ガラージ公式サイト garage.plus.co.jp

※「Garage」はプラスが運営するECサイトです。

品番：HÅG Capisco Puls  8010/8020
外形寸法(mm)：W730×D730×H790-1015 / 座面高(mm)：SH392-525 / 重量：11kg

希望小売価格：¥106,480（税込）

【営業との商談をご希望のお客様】
カピスコに関する各種ご相談は、お問い合わせフォーム
より承っております。
プラスファニチャーカンパニー kagu.plus.co.jp/ishikyo-capisco

2025,11,11 「医歯協MATE 2026年1月号」用 カピスコ フライヤー（オフセット用） 表面
A3(420x297mm)二つ折り



P03P02

ピーター・オプスヴィック

サドル形座面
乗馬の鞍をイメージした座面は、太腿の
角度を広げて座ることで脊椎が自然な
カーブを作り良い姿勢をキープ。

十字形のバックデザイン
腕が振りやすいようにデザインされて
いるため胃や内臓の圧迫を防ぎ、
楽で深い呼吸を促します。
また、どのように座ってもバランスが
取れるため、多彩な座り姿勢が可能に。

フットステップ
脚グリップが足を安定させると同時に、
足の活発な動きを促進。

カピスコは様々な高さ位置での調整が
可能です。座る、立つ、留まるという
動きをスムーズにし、より活発な
コミュニケーションを生み出すと共に、
手元の仕事への集中力をもたらします。
天板昇降デスクに最適です。

上下昇降

Pe te r  Opsv i k
Designed by

デザインしたのは、ノルウェーを代表するインダストリアル・デザイナーであり、
ジャズ・ミュージシャンでもあるピーター・オプスヴィック。
カピスコは、オプスヴィッグの人体研究を経て、「人間の体は、じっとしている
ようにはできていない」という前提のもとに開発されました。そのため、カピスコは
自然な座り方として、より多くの動きを取り入れるようにデザインされています。

カピスコの特徴

 ユニークな十字形背面が 
目を引くカピスコ。

彫刻のような鞍の形をした座面と
曲線的な背もたれの造形的な美しさを     

持ちあわせています。   

人間は元来、動きながら生活して
いたため、カピスコは人間本来の

自然な座り方と多彩な姿勢を促しています。
「座った瞬間に誰しもが

そのことを理解する」ことから
「理解する＝カピスコ（イタリア語）」と

名付けられました。

“If we are allowed to move, we move”

　これは身体のカタチと動きに
　寄り添う人間工学に基づいてデザインされたもの。

前向き・後ろ向き・横向き、
その時々で自分の一番心地よい座り方が
  可能になり長時間のデスクワークの

     負担を軽減します。

型にはまらず、自分の思うままに
  変幻自在な座り方ができる、

    これが “Capisco Style” です。

【カピスコの名前の由来】

健康的でアクティブな座りを実現～ ～Capisco（カピスコ）

MAD E  I N  N O RWAY
HÅG（ホーグ）は1943年にノルウェーで創業されたオフィス家具
メーカーで、人間工学（エルゴノミクス）に基づいた椅子づくりの
パイオニアです。「動きながら座る（アクティブシーティング）」を
コンセプトに掲げたオフィスチェアを、欧州をはじめ世界40か国
以上で販売し、世界的に高く評価されています。

メディア情報

カピスコが生まれた社会背景やデザイン哲学について
特集されました。 上記コードから是非ご一読ください。 

～座り方はあなた次第、常識を問い直す椅子
      「カピスコ」の魅力とは～

（2025年9月掲載）Pen Online

座っている間の動きを自由にしたチェア

2025,11,11 「医歯協MATE 2026年1月号」用 カピスコ フライヤー（オフセット用） 中面
A3(420x297mm)二つ折り


